JIDELNICEK
6.1. - 10.1.2025

Presnidavka: chléb s maslem a syrem,mléko,jablko (1a, 7)

Polévka: zeleninova s vlockami (1d, 7)

Hlavni chod: Cocka na kyselo s vajickem a zeleninou,dzus (1a, 3,
7)

Svacina: rohlik s maslem a dzemem,¢aj lesni smeés,ovoce (1a,
7)

Utery 7.1.2025

Presnidavka: chléb s rozhudou,mléko,jablko (1a, 7)

Polévka: zeleninova (1a, 9)

Hlavni chod: slepice na paprice,houskovy Spaldovy
knedlik,hruskovy sirup (1a, 3, 7)

Svacina: oblozeny chléb zeleninou,Caj jahodovy (1a, 7)

Stieda 8.1.2025

Presnidavka: chléb se syrem zlatak,mléko,jablko (1a, 7)

Polévka: mrkvova (1la, 7)

Hlavni chod: rybi prsty,bramborova kase,zeleninovy salat,dzus
multivitaminovy (1a, 3, 4, 7)

Svacina: jablkovy kol&¢,caj citrusovy,ovoce (1a, 3, 7)

Presnidavka: chléb s rybickovou pomazankou,Caj s
citronem,zelenina (1a, 4, 7)

Polévka: zeleninova s téstovinovou zavarkou (1a, 3, 7, 9)

Hlavni chod: ryzovy nakyp s jablky,neochucend mineralka,jizni
ovoce (3, 7)

Svacina: chléb s platkovym syrem,mléko,jablko (1a, 7)

Patek 10.1.2025

Presnidavka: chléb s pomazankou z ¢ervené repy,mléko,jablko (7)

Polévka: s krupkami (1b, 9)

Hlavni chod: pecené kure,brambor,salat z ¢inského
zeli,merunkovy sirup (7) -

Svacina: rohlik s maslem,bild kdva,ovoce (1a, 7)

Vysvétlivky obsazenych alergenl uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -

e

Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -

MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12 . ®

- Oxid sifi¢ity a sifi¢itany, 13 - VI& bob (lupina), 14 - M&kkysi | Informace: strava je | \,

uré¢ena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: Libuse Francl, Kuchaf/ka: Libuse

Francl, zména jidelni¢ku vyhrazena. N
e
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