JIDELNICEK
18.11. - 22.11.2024

Pondéli 18.11.2024

Presnidavka: chléb s redkvickovou pomazdnkou,mléko,okurka (1a,
7)

Polévka: bramborova (1a, 9) ’

Hlavni chod: losos na masle s mrkvickou,brambor,dzus mango (4,
7)

Svacina: rohlik s maslem a marmeladou,aj malinovy,jablko
(1a, 7)

Utery 19.11.2024

Presnidavka: chléb s celerovo-mrkvovou pomazankou,mléko,jablko
(1a, 7)

Polévka: zeleninova (1a, 9)

Hlavni chod: masové koule v rajské omacce s téstovinami,Stava
lesni smés (1a, 3)

Svacina: oblozeny chléb zeleninou,Caj jahodovy (1a, 7)

Streda 20.11.2024

Presnidavka: kukuri¢né platky s tvarohem,mléko,jablko

Polévka: se svitkem (1a, 3, 7)

Hlavni chod: rizoto s masem a zeleninou,ervena repa,minerdlka
ochucena

Svacina: lity kola¢ s ovocem a drobenkou,aj malinovy,ovoce
(1a, 3, 7)

Cturtek 21.11.2024

Presnidavka: chléb s cizrnovou pomazankou,caj
borlvkovy,zelenina (1a, 7)

Polévka: zeleninova s téstovinovou zavarkou (1a, 3, 7, 9)

Hlavni chod: jahelnik s jablky,jizni ovoce,mineralka neochucena (1,
3,7)

Svacina: chléb se syrem,ochucené miéko,jablko (1a, 7)

Patek 22.11.2024

Presnidavka: chléb,jemna kedlubnovd pomazanka,mléko,okurka
(1a, 7)

Polévka: s kuskusem

Hlavni chod: chaluparsky pekacek,brambor,sirup jahodovy

Svacina: kulicky s mlékem (7)

Vysvétlivky alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 - Korysi, 3 -
Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejné (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 - Mléko, 8 -
Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12 - Oxid
sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je urc¢ena k
okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: Libuse Francll, Kuchar/ka: Libuse Franc(, zména
jidelni¢ku vyhrazena. Strava je uréena k okamzZité spotrebé.




