A

JIDELNICEK
7.10 - 11.10.2024

Pondéli

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Utery

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Streda

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Ctvrtek

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Patek

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Vysvétlivky alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 - Korysi, 3 -
Vejce, 4 - Ryby, 5 -
Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12 - Oxid
sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je urc¢ena k
okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: Libuse Francll, Kuchar/ka: Libuse Franc(, zména
jidelni¢ku vyhrazena.

7.10.2024
chléb s blatackym zlatem,mléko,ja
kvétakova (1, 7)

rjl’zeéky z Cervené repy,bramborova kase,salat z

Ve

¢inského zeli,Svestkovy sirup (1a, 3, 7)
domaci tvarohacek,rohlik,caj malinovy (1a, 7)

o(la, 7)

8.10.2024

vajeCna topinka se zeleninovou oblohou,aj malinovy s
rakytnikem (1a, 3, 7)

zeleninova (1a, 9)
hoveézi gulas s téstovinami,merunkovy sirup (1a, 3)
chléb se syrem,ochucené mléko,jablko (1a, 7)

9.10.2024
chléb s ¢esnekovou pomazankou,mléko,okurka (1a, 7)
hrstkova (1a)

holandsky rizek s bramborovou kasi,zeleninovy
salat,ochucena mineralka (7)

kefirové rezy,¢aj se Sipkem,ovoce (1a, 3, 7)

10.10.2024

chléb s cizrnovou pomazankou,¢aj borlivkovy,zelenina
(1a, 7)

s tlapkovou patrolou (1a, 3, 9)

livanecky s marmeladou a tvarohem,mineréalka
neochucend,jizni ovoce (1a, 3, 7)

chléb se strouhanym syrem,mléko,jablko (1a, 7)

11.10.2024
chléb, syr bonik,mléko,jablko (1a, 7)
s krupickou (1a, 9)

kureci maso na kysaném zeli,bramborové
Spalicky,Stava pomarancova (1a, 3, 7)

chléb s maslem a medem,Caj tfreSnovy,ovoce (1a, 7)

Podzemnice oleja (arasidy), 6 - S6jové boby (séja), 7 - Mléko, 8 -




