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23.9 - 27.9.2024

Pondéli 23.9.2024

Presnidavka: chléb se syrem zlatak,m

Polévka: c¢ockova (1a, 9)

Hlavni chod: cuketové placi¢ky,bramborova kase,salat z ¢inského
zeli,pampeliskova stava (1a, 3, 7)

Svacina: bily jogurt,rohlik,aj broskvovy (1a, 7)

Utery 24.9.2024

Presnidavka: chléb s pomazankou z pohanky,mléko,okurka (1a, 7)

Polévka: zeleninova (1a, 9)

Hlavni chod: plovdivské maso s hraskovou ryzi,levandulova stava
(1a)

Svacina: chléb s méaslem a vajickem,caj Sipkovy,kedlubna

Streda 25.9.2024

Presnidavka: domaci zitno-spaldovy chléb s droZzdovou
pomazankou,mléko,okurka (1a, 3, 7)

Polévka: kminova (1a, 7)

Hlavni chod: protykand z krGtiho masa,brambor,merunkovy dzus
(1a)

Svacina: vanocka,Caj malinovy,ovoce

Ctvrtek 26.9.2024

Presnidavka: chléb s pomazankou z tundka,Caj jahodovy,kedlubna
mrkev (1a, 4, 7)

Polévka: s muslickami a zeleninou (1a, 3)

Hlavni chod: buchti¢ky s krémem,neochucena mineralka,jizni ovoce
(1a, 3, 7)

Svacina: chléb s platkovym syrem,¢aj malinovy,zelenina (1a, 7)

Patek 27.9.2024

Presnidavka: chléb s pomazankovym maslem,bild kava,jablko (1a,
7)

Polévka: vyvar s ryzi

Hlavni chod: kureci maso na zeleniné s téstovinami,Svestkova Stava
(1a, 3)

Svacina: rohlik s maslem a dzemem,Caj lesni smeés,ovoce (1a, 7)

Vysvétlivky alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 - Korysi, 3 -
Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice oleja (arasidy), 6 - S6jové boby (séja), 7 - Mléko, 8 -
Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12 - Oxid
sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je urcena
okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: Libuse Francll, Kuchaf/ka: Libuse Francl, zmé
jidelni¢ku vyhrazena.




