JIDELNICEK2.1.-5.1.
2024

Po: presnidavka: -
ob&d: -- NOVY ROK

svadina: -

Ut: presnidavka: -chléb s rybi¢kovou pomazankou,&aj malinovy,paprika okurka
obéd: -polévka s drozdovymi knedlicky
-¢ocka na kyselo s vajickem,okurka-¢ervena fepa,dzus pomerancovy

svacina: -rohlik s maslem,kakao,jablko

St: pfesnidavka:-chléb s Cerstvym syrem,mléko,banan
obéd: -polévka zeleninova s kapanim
-rybi prsty,bramborova kase,salat,dzus mango

svacina:-rohlik s maslem a dzemem,caj jahodovy,ovoce

Ct:piesnidavka:- chléb s pomazankou z &ocky,éaj s citronem,mrkev
obéd-polévka zeleninova s téstovinovou zavarkou
-§18ky s makem,mineralka neochucend,pomeranc

-svacina:-chléb s platkovym syrem,mléko

Pa:-piesnidavka:- chléb s tvarohem,mléko,jablko

-obéd:-polévka zeleninova
-slepice na paprice,houskovy knedlik,Stdva malinova

svacina:-chléb s maslem a medem,Caj lesni smés,ovoce

Pitny rezim: ¢aj a vodu maji déti k dispozici po cely den, dopoledne i mléko.

Nize jsou uvedeny ¢isla alergeni, které obsahuji podavana jidla.

Ranni predsvadinka: kazdy den jablka, dle moznosti ovocny nebo zeleninovy talitek.
MIlécné vyrobky (mléko, zakys, tvaroh, jogurt a syry) bereme z Farmy Tompeli.
Zména vyhrazena.

Dobrou chut’ preje LibuSe Franci



