JIDELNICEK

Pondéli

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Utery

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Streda

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Ctvrtek

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Patek

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Vysvétlivky alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 - Korysi, 3 -
Vejce, 4 - Ryby, 5 -
Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12 - Oxid
sifi¢ity a siricitany, 13 - VI¢i bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je uréena k
okamZité spotrebé, Vedouci stravovani: Libuse Francl, Kuchaf/ka: Libuse Francl, zména
jidelnicku vyhrazena.

22.1.2024
chléb se syrem cottage,mléko,okurka (1, 7)
kvétdkova (1, 7)

rybi filé na masle,brambor,saldt z ¢inského zeli,dzus
ananasovy (4, 7)

domaci termix,rohlik,caj malinovy (1, 7)

23.1.2024
chléb s celérovou pomazankou,mléko,okurka (1, 7, 9)
zeleninova (9)

hovézi maso,svickova omacka,spaldovy knedlik,stava
malinova (1a, 1e, 3, 7, 9)

chléb s méaslem,laj se Sipkem,ovoce (1a, 7)

24.1.2024

ryzova kase s agavovym sirupem,Caj broskvovy,ovoce
(7)

c¢ockova (1a, 9)

kfupavé frikadélky,bramborova kase,zeleninovy
salat,dzus mangovy (3, 7)

rohlik s maslem,zervé, kakao,jablko (1a, 7)

25.1.2024

chléb s méaslem a Sunkou,Caj s citronem,kedlubna
mrkev (1a, 7)

zeleninova s pismenky (1a, 3, 9)

zemlovka s jablky a tvarohem,mineralka
neochucend,jizni ovoce (1a, 3, 7)

chléb se strouhanou mrkvi,mléko,jablko (1a, 7)

26.1.2024
rohlik s maslem a platkovym syrem,aj,jablko (1a, 7)
kminova (1a, 7)

krati maso,brambor,dusend mrkev s hraskem,dzus
jable¢ny (1a, 7)

domaci babovka,Caj lesni smés,ovoce (1a, 3, 7)

Podzemnice oleja (arasidy), 6 - S6jové boby (séja), 7 - Mléko, 8 -




